
Shamrock Soup
Chorégraphe : Maggie Gallagher
Description : Danse en ligne - 32 comptes - 4 murs 
-Intermédiaire

Musique : “Medley” par Sham Rock
Musique retenue pour le cours : 
Intro : 40 comptes principaux (22 secondes)

RIGHT CROSSING SHUFFLE, 1/4, 1/2, STEP, 1/2 PIVOT RIGHT, LEFT SCUFF-HITCH-STOMP
1 & 2    
3-4      
5-6      
7 & 8   

Croiser PD devant PG, PG à gauche, PD croisé devant PG (12.00)
¼ de tour à droite PG derrière - ½ tour à droite PD à l'avant (9.00)
PG devant - ½ tour à droite (3,00)
Scuff PG devant, Hitch genou gauche, Stomp PG à côté du PD

TOE-HEEL-CROSSES (MOVING SIDE RIGHT), SIDE SWITCHES, LEFT SAILOR
1 & 2    
& 3 & 4
& 5      
& 6      
7 & 8   

Toucher pointe PD à côté du PG, Petit pas de côté PD, Touchez talon G à droite
PG à côté du PD, Toucher pointe PD à côté du PG, Petit pas de côté PD, Touchez talon G à droite
PG à côté du PD, Pointe D à droite
PD à côté du PG, Pointe G à gauche
Croiser PG derrière PD, PD à droite, PG à gauche

ROCK, RECOVER, RIGHT COASTER, STEP, 1/2 PIVOT, LEFT SHUFFLE FWD
1-2       
3 & 4   
5-6      
7 & 8   

Rock avant sur PD - PDC revient sur PG
PD derrière, PG à côté du PD, PD devant
PG devant – ½ tour à droite (9,00)
PG devant, PG à côté du PG, PG devant

**CROSS ROCK, RECOVER, RIGHT CHASSE, ROCK, RECOVER, LEFT CHASSE
1-2       
3 & 4   
5-6      
7 & 8   

Croiser PD devant PG - PDC revient sur PG
PD à droite, PG à côté du PD, PD à droite
Croiser PG devant PD – PDC revient sur PD
PG à gauche, PD à côté du PG, PG à gauche (9,00)

Recommencer 

Tag : **À la fin du 9ème mur - Répéter les 8 derniers chiffres de la danse (Face mur 9 :00)

Convention : D (Droite), G (Gauche), PD (Pied droit), PG (Pied gauche), PDC (Poids du corps)
Traduit de la fiche originale du chorégraphe – Fiche préparée par Passion Country 28

http://www.passioncountry28.fr

http://passioncountry28.free.fr/

